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Recursos de Salud Conductual Condado de Santa Clara

} ..ww,u.....m,..rc Ethnic and Cultural Communities Advisory
\)/ SANTA CLARA COUNTY = @72 Committee (ECCAC), Family Outreach and
€’ Bchavioral Health Services %, Engagement Program
oyt

Salud Mental

Teléfono y Sitio Web

ra consumo de

Numero gratuito, Centro de llama-
das
Depto. de Salud Mental

800-704-0900
www.sccbhsd.org/

sustancias (SUTS)

Servicios de tratamiento pa-

Teléfono y Sitio Web

Portal de Servicios de
Referencia Gateway

1-800-488-9919
www.sccbhsd.org/

Emergencia 24/7
Solicite un oficial del equipo de
intervencion en crisis
(C.L.1.), entrenado para asistir en
una crisis de salud mental

9-1-1

Adultos y Adultos Mayores

Teléfono

Salud Conductual de Adultos y

1-855-278-4204

www.sccbhsd.org/
suicideprevention

Linea de Suicidio & Crisis
Condado de Santa Clara

Adultos Mayores 1-408-885-7575
Sourcewise
Santa Clara County iii»“ﬂﬂ..ﬂw%ﬂﬂo%os\
Area Agency on Aging (AAA) -my: .

VTA Servicio Paratransit ACCESS

1-408-436-4860
aratransit

Linea de vida
Trevor -24/7 linea de vida par
prevencion de suicidio para jove-

866-488-7386

www.thetrevorproject.org/

Programa Comidas a Domicilio

1-408-350-3246
1-408-350-3200, opcién 4

Oficina de Asuntos del
Consumidor

1-408-792-3935

nes LGBTQ

Linea Nacional para prevencion del
suicidio

800-273-8255

www.suicidepreventionlifeline.

Oficina de Asuntos de la Familia

1-408-792-2166

Oficina de Asuntos de LGBTQ

1-408-299-5917
www.sccgov.org/Igbtg

org

Servicios Psiquiatricos de

1-408-885-6100
Emergencia (EPS)

edad de transicion
(Edades 14—25)

Adolescentes y jovenes en

Teléfono
Sitio web

Atencién Urgente de Salud Mental

1-408-885-7855
(MHUC) sin cita

ma de Crisis mévil para nifios y
Adolescentes (CACP)

Linea de apoyo a victimas de vio-

; ; 800-572-2782
lencia domestica y asalto sexual -

Uplift Servicios de Familia, Progra-

1-408-379-9085
877-412-7474
www.upliftfs.or;

REACH (creando conciencia tem-
prano y dando esperanza)
consultacion, referencias

- ywca-sv.org/
YMCA of Silicon Valley e
Grupo de apoyo para
Sobrevivientes de Suicidio 1-408-885-6216
(8.0.8)

855-273-2248
info@reach4scc.or;
www.reach4scc.org/

Centro Bill Wilson - 24/7
Linea Directa para
Adolecentes

1-888-247-7717
www.billwilsoncenter.org

Centro Bill Wilson

211 United Way of Sllicon Valley
Salud y Servicios Humanos
Informacién y Referencias

2-1-10r1-408-248-4636
www.211bayarea.org/

Contact Cares’ Linea de Crisis

1-408-850-6125
www.billwilsoncenter.org

LGBTQ Espacio para Jovenes
centro de apoyo

NAMI Condado de Santa Clara
(National Alliance on Mental llI-
ness)

1-408-453-0400
www.namisantaclara.org/

1-408-343-7940
www.youthspace.org/

Chat 4 adolescentes
M-F 5:00-9:00 p.m.

www.chat4teens.org

Primeros Auxilios Para la Salud
Mental (MHFA)
Entrenamiento por ECCAC

1-408-792-3921
www.sccbhsd.org/eccac

Linea de ayuda para personas sin

Centro de recursos para
trastomos de la alimentacion

1-408-356-1212
http://edresv.org/

hogar operada por HomeFirst

1-408-510-7600
www.homefirstscc.org

Centros de autoayuda: Zephyry
Esperanza

Zephyr 1-408-792-2140
Esperanza 1-408-852-2460

Red de cuidado de salud mental
del Condado de Santa Clara

http://
santaclara.networkofcare.org/mh

US: 877-565-8860
www.translifeline.org/

Linea de vida Trans

Linia de vida Trans
US: 877-565-8860

¢Necesita ayuda para acceder a estos recursos?

www.translifeline.org/

Second Harvest Food Bank
Coneccion a alimentos, linea gra-
tuita

1-408-266-8950
1-800-984-3663

www.shfb.org

Pongase en Contacto con ECCAC (Ethnic and Cultural Communities Advisory Committee) at www.sccbhsd.org/eccac y 1.408.792.3900.
Apoyo esta disponible en Espafiol, Afan-Oromo, Amharic, Arabic, English, Somali, Tagalog, Tigrinya, and Vietnamese. Rev.06/14/2018 cs




