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S& Y té Cong cong hat Santa Clara bao cao 2 trwong hop COVID-19 méi

S& Y té Cong cong hat Santa Clara xac dinh 2 trwong hop nhiém COVID-19 ma&i trong hat
Santa Clara. Biéu nay mang tong so6 trwdng hop thanh 9.

e Trwdng hop th 8 Ia moét ngwdi dan 6ng & cung moét hd véi ngwdi bénh trong hat
khac ma da dwoc xac dinh bi nhiém. Ong dang céach ly & nha.
e Truwong hop thir 9 Ia mét nguwdi dan 6ng & cung moét hd véi ngudi bénh trong hat
Santa Clara ma da dwoc xac dinh bj nhiém trwéc day. Ong ciing dang cach ly &
nha.
Do céac quy dinh y té vé quyén riéng tw va dé bao vé danh tanh cta bénh nhan, cac théng tin
khac vé truéng hop nay sé khdng dwoc cong bb.

Chung t6i khong dw kién sé co gia tang trong cac trwong hop nhiém. S& Y t& Céng cong sé
tiép tuc xac dinh bét ky nguwoi nao da tiép xuc véi nhirng trwong hop nay S¢& ciing sé thi
hanh viéc giam sat cong déng dé nhan dinh murc d6 lay nhiém cé thé xay ra trong cong ddng
ta.

Céc ca nhan va t6 chirc can phai hanh déng dé gidp lam cham s lay lan clta bénh. Dbi véi
ca nhan, cac khuyén nghi rat don giadn, nhwng rat quan trong:

o Gilr tay sach sé& bang cach rira tay thwdng xuyén, dac biét 1a sau khi quy vi cham vao
cac bé mat thuweng, chang han nhw tay ndm ctra, nat thang may, tay vin, céng téc dén,
mat ban va ban. Pay 1a mét trong nhirng bwdc quan trong nhat quy vi cé thé thue hién
dé tranh bj bénh va lay truyén vi tring cho nguwdi khac. Ludn luén che miéng khi ho va
& nha khi quy vi bi bénh.

e Tranh xa nhirng ngu®i bi bénh va & nha néu quy vi bi bénh.

e Tap khéng cham vao mat quy vi vi mét cach virus lan la khi quy vi cham vao miéng, mdi
hodc mét cla chinh minh. Néu quy vi can phai cham vao miéng, mii hodc mat cta
chinh minh, hay rira tay trwdc khi quy vi lam diéu dé.

e BA&t diu suy nghi vé sy chuén bj cla gia dinh, cach chdm séc ngudi than bj bénh
nhwng khéng dé& minh bi nhiém bénh. Hay nghi vé mét c&n phong dé cach ly nguoi
bénh.

C6 céac bién phap thuc té co thé giup han ché 1ay lan bang cach gidm lay nhiém trong
méi tredng codng dong:

« Trwong hoc: nén lap ké hoach cho sy vang mét va kham pha céac lwa chon cho
viéc hoc tir xa va tdng cwdng viéc lam sach bé mét.

« Doanh nghiép: bat ct khi nao cé thé, thay thé cac cudc hop dbi mat bang cac budi
hop qua video hoéc dién thoai va téng cac cach hop tir xa va stra dbi cac chinh
sach vang mat va ciing tdng cwong viéc lam sach bé mat.

Théng tin sé dwoc cap nhat ngay khi co trong trang mang clia chung toi:
http://sccphd.org/coronavirus

Khéng c6 hop bao chi. Theo trén Twitter dé dwoc cap nhat: @HealthySCC
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