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Ban hwéng din vé Chat lwong Khong khi

1. Vao nhiing ngay c6 chét luong khong khi dang nghi, SCCOE s& kiém tra www.airnow.gov va cung cap bat ky cap nhat can thiét nao.

2. Néu Chi sb Chét luong Khong khi (AQI) duoc liét ké tir 275 hodc cao hon, cac hoc khu ¢6 thé can nhic vé viée huy céc 16p hoc. Téng Quan nhiém

s& théng bao cho Tong Quan nhiém hat, c4c nhan vién va gia dinh cua hoc khu.

Tuy theo chi s6 AQI cho khu vyc caa ban, xin dam bao riang cac hanh dong duoc dé xuat trong bang sau ddy dugc 1am theo.

4. Nhan vién cia hoc khu/nha trudng phai dugc thong bao vé bat ky va tat ca cac han ché dugc dua ra dya trén AQI.

CHIi SO AQI ong dwgc dé xuit
Cé di hoc khong? Gid ra choi/in trua Lép Thé duc Tap thé thao Sw kién thé thao
TOT (0-50) Co Khoéng han ché Khéng han ché Khoéng han ché Khoéng han ché
o z , . 1.3 . Pam bao rang nhiing Pam bao rang nhiing Pam bao rang nhling nguoi
VUA MUC (51-100) Co ?131;16?1(;1;ancgélr]nh§gtg nguoi nhay cam bat ngudi nhay cam bt nhay cam bat thuong quan ly
Nhitng ngudi ¢6 co thé nhay cam bat thuong nén bét lam viée e 0%1 o quéﬁ 31'),, finh trang thubng’quén’ly ti’nh thm‘mg’ quén Iy tinh trang | tinh trang sttc khoe cua ho.
lau hodic ning ngoai troi. site khoe oiia ho. ¢ trang suc khoe cua ho. suc khoe cua ho.
CO HAI CHO CAC NHOM NGUOI DE BI NHAY Cé Céc em hoc sinh truong Giam céc bai tap thé Giam céc bai tap thé duc | Gia tang s6 1an nghi mét va

(101-150)*
Moi nguoi nén han ché cac hoat dong lau hoac nang ngoai troi,
dac biét tré em, nguoi gia, va ngudoi bi bénh tim phoi. Tat ca cac
clra va cua sO phai dugce dong lai nguyén ngay.

CO HAI (151-200)

Nhitng nhom sau day nén tranh cac hoat dong ngoai troi: nguoi
bi bénh tim phoi, tré em va ngudi gia. Nhirng ngudi khac nén
tranh céac hoat dong l1au va nang.

RAT CO HAI (201-300)

Tat c4 moi nguoi nén tranh cac hoat dong lau va nang; nhiing
nguoi bi bénh ho hap va tim, nguoi gia va tré em nén & trong
nha.

NGUY HIEM (301-500)

Tat c4 moi ngudi nén tranh céc hoat dong lau va nang; nhimg
nguoi bi bénh ho hap va tim, nguoi gia va tré em nén ¢ trong
nha

C6 (<275)

Khong (>275)

Hoc khu tu quyét
dinh cho nghi hoc

hay khéng

Khéng

1 Nhém dé& bi nhay bao gdm moi tré em dudi 18 tudi va nhirng ngudi 16n bi bénh suyén hay cac bénh tim/phdi khac

cép 3 nén an trua bén
trong toa nha; Cac em
hoc sinh trudng cip 1 va
2 phai an trua trong toa
nha.

T4t ca cac hoat dong nén
duoc thi hanh bén trong
nha moi khi co thé.

Khong dua ra hoat dong
ngoai troi. TAt cd cac
hoat dong nén dugc doi
vao bén trong.

Khong dua ra hoat dong
ngoai troi. Tranh bat ky
hoat dong bén trong nha
ma c6 kéo dai, & mirc
vira hoac manh.

duc thanh 30 phtit mdi
gio. Co thé van dong
bén trong toa nha hoic
chinh hoat dong néu can
thiét.

T4t ca céc hoat dong
nén dugc thi hanh bén
trong nha mdi khi cé
thé.

Khong dua ra hoat dong
ngoai troi. TAt cd cac
hoat dong nén dugc doi
vao bén trong.

Khong dua ra hoat dong
ngoai troi. Tranh bat ky
hoat dong bén trong nha
ma c6 kéo dai, & muc
vira hoac manh.

thanh 30 phat méi gio va
gia tang s6 14n nghi mét va
sinh hoat thé. C6 thé van
dong bén trong toa nha
hoac chinh hoat dong néu
can thiét.
Tt ca céc hoat dong nén

duoc thi hanh bén trong
nha mbi khi c6 thé.

Khong dua ra hoat dong
ngoai tri. T4t ca cac hoat
dong nén dugc doi vao
bén trong.

Khong dua ra hoat dong
ngoai troi. Tranh bat ky
hoat dong bén trong nha
ma c6 kéo dai, & murc vira
hodc manh.

sinh hoat thé dya theo quy
dinh cua CIF dbi véi lac
néng cuc do. Co thé van
dong bén trong toa nha hoac
chinh hoat dong néu can
thiét.
Su kién nén dugc doi ngay
hodc chd.

Su kién nén dugc doi ngay
hoac cho.

Khong dua ra hoat dong
ngoai trdi. Tranh bat ky hoat
dong bén trong nha ma co
kéo dai, & mirc vira hoac
manbh.




