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COVID-19 - THONG BAO VE QUYEN VA TRACH NHIEM CUA PHU HUYNH

Théng bao nay nham muc dich tu van cho phu huynh hodc ngudi giam ho vé quyén va trach nhiém
cua ho doi véi viée hoc tap tai trudng cua hoc sinh trong dai dich hién nay.

1. Kiém tra triéu chirng COVID-19

T6i hiéu rang phu huynh/ngudi giam ho c6 trach nhiém kiém tra con ciia ho hang ngay
dé tim cac triéu chirng cua COVID-19 trudce khi cho con ho dén truong. Viéc kiém tra hang ngay
nay phai bao gom do nhiét d§ cua con t6i va/hodc xem qua danh sach céc tri¢u ching COVID-19
v0i con toi dé x4c dinh xem con t6i c6 bat ky triéu chimg nao cia COVID-19 hay khong. Téi hiéu
rang nha trudng co thé kiém tra sirc khoe thém mot khi hoc sinh ¢ trong khudn vién trudng, bao
gém kiém tra triéu chirng va/hodac nhiét do.

T6i hiéu rang phy huynh/ngudi giam ho phai théng bao cho nha trudong ngay 1ap tirc néu con ho
6 bat ky triéu ching COVID-19 nao duogc liét ké duoi day. Hoc sinh khong duoc di hoc néu ¢co
bat ky triéu chimg COVID-19 nao. Néu mét hoc sinh duoc xac dinh 1a co bét ky triéu ching
COVID-19 nao khi vira dén truong hoic trong ngay hoc, hoc sinh s& bi cach ly trong khuon vién
truong va phu huynh/ngudi giam ho s& dugce yéu cau don hoc sinh vé ngay 1ap tic.

Céc triéu chimg COVID-19 bao gém:

e 56t (100° tro 1én) hodc 6n lanh

ho

hut hoi hoac kho tho

dau co bép hodc dau co thé

nhirc dau

méi bi mat vi giac hodc khiru gic
dau hong

budn ndn, ndn, tiéu chay

2. Nowdi bi nhiém COVID-19, Loai trir khéi Truong hoc va Nehia vu Bdo cao Neay lap
tirc

Tbi hiéu rang phy huynh/nguoi giam ho phai thong bao ngay cho hiéu trudng Vin phong Gido duc
Hat Santa Clara tai truong khi 1) con ctia ho, mot thanh vién trong gia dinh, hodc nhirng ngudi tiép
xtc gan giii khac' véi con ho da xét nghiém duong tinh véi COVID-19, hodc 2) con cua ho phat
trién bat ky triéu chimg nao cia COVID-19. Téi hiéu rang con t6i s& bi c6 lap hodc cach ly tai nha
cho dén khi con t6i duoc phép trd lai truong hoc.

'Nguoi d tiép xtic gan giii 1a mot ngudi da ¢ trong vong 6 feet voi ngudi duong tinh tir 15 phat tr¢ 1én trong khi
ngudi bénh c6 kha nang lay vi-rut, ngay ca khi mot hodc ca hai nguoi c6 deo khan che mét. Nhirng ngudi duong tinh
véi COVID-19 duoc coi 1a c6 kha ning 1ay nhiém bénh trong vong 48 gio¢ trudce khi cac triéu chung cua ho xudt
hién (hodc 48 gi¢ trude khi ho duge xét nghiém COVID néu ho chua tirng ¢6 tri¢u chung).
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Néu hoc sinh c6 cac triéu chimg cia COVID-19, t6i hiéu rang phu huynh/nguoi giam ho nén lién
lac v6i vin phong bac si cta ho dé xét nghiém hoc sinh va khéng nén dua hoc sinh dén truong cho
dén khi phy huynh/ngudi giam ho c¢6 thé cung cép tai lidu vé két qua xét nghiém am tinh cho ban
giam hiéu cua truong hoc. Thay cho két qua xét nghiém 4m tinh, hoc sinh c6 triéu chimg c6 thé
tr¢ lai truong voi gidy ghi chi y té c6 chir ky ciia bac si duge cap phép ¢ California dé dua ra 10
giai thich thay thé cho céc triéu chimg va 1y do khong yéu ciu xét nghiém COVID-19.

Néu mot hoc sinh bi loai ra khoi truong do xét nghiém COVID-19 duong tinh, céc tri¢u chimg
COVID-19, hoic di tiép xtc v6i mot thanh vién gia dinh  hay nguoi da tiép xuc gan giii khac c6
két qua xét nghiém dwong tinh véi COVID-19, t6i hiéu rang phy huynh/nguoi giam ho c6 trach
nhiém dam bao hoc sinh tuan thu cac quy dinh c6 1ap/céch ly hién hanh. Quy dinh hié¢n tai c6 thé
duogc tim thiy tai day: https://www.sccgov.org/sites/phd-p/Diseases/novel-coronavirus/
Documents/Home-Isolation-Quarantine-Guidelines.pdf. Hoc sinh phai hoan thanh bt ky giai
doan co lap/cach ly nao trude khi trd lai truong.

3. Khan che mat

T6i hiéu cac quy tic sau day chi phdi viéc hoc sinh str dung khin che mit (khau trang) trong khuén
vién truong hoc.

Tat ca hoc sinh phai deo khan che mat dé che miii va miéng:
e khi dén va roi khéi khuon vién truong hoc;

e trong bét ky khu vuc nao bén ngoai 16p hoc (trir khi dn, udng hodc tham gia cac hoat dong
thé chat); va

e trong khi cho doi hoac di xe buyt.

Hoc sinh 16p TK - 16p 2 s€ dugc khuyén khich manh mé&, nhung khong bét budc, deo khin che mit
trong nhom hoc 6n dinh cta cac em.

Hoc sinh tir 16p 3 tr6 1én bat bude phai deo khan che mat khi ¢ trong 16p, ngay ca khi cac em dang
& trong mot nhém hoc 6n dinh. Néu hoc sinh bi kho thd, bét tinh, mat kha nang van dong hodc
khong thé thao khan che mat khi khong c6 su trg giup, hoc sinh do6 c6 thé du diéu kién dé duoc
mién deo khin che mit. Dé biét thém thong tin vé viéc xin mién trir, vui 10ng tham khao Ké hoach
danh cho truong cua hoc khu.

Hoc sinh & tat ca cac khdi 16p (ké ca 16p TK - 16p 2) phai mang theo khin che mit khi dén truong.
Néu hoc sinh khong deo khau trang, phu huynh/ngudi giam ho c6 thé lién lac véi Hidu truong
SCCOE dé yéu cau su h tro. Nhitng hoc sinh quén mang khau trang dén truong s& dugc cap mot
khau trang dung mot 1an méi dé str dung vao ngay hom do.

Theo yéu cdu cua huéng dan hién hanh cua S6 Y té Cong cong California (xem
https://files.covid19.ca.gov/pdf/guidance-schools.pdf): “nha truong phai loai hoc sinh ra khoi
khuon vién truong néu cic em khong duoc mién deo khin che mit theo hudng dan cua CDPH va
da tir chdi deo khin do trudng cung cap.” Do d6, bat ky hoc sinh nao dugc yéu cau deo khéu trang




va tir chdi lam nhu vay s€ bi loai khoi khuon vién truong va s€ dugc xép vao mo hinh hoc tap tur
xa 100% (trir khi cac em chon chuong trinh tu hoc). Bay khong phai la mot bién phap ky luat va
hoc sinh c6 thé tr¢ lai dé hoc tai truong khi dong y deo khau trang.

4. Huwéng din Y té Lién bang, Tiéu bang va Dia phwong

Céc truong cta Hoc khu s& thyc hién cic quy trinh an toan va dé phong dua trén cac quy dinh va
huéng din vé sitc khoe hién tai cta lién bang, tiéu bang va dja phuong. Mic du ban Thong bao
cho Phy huynh hang nim nay pht hop vdi cac quy dinh vé stic khoe c6 hiéu lyc tai thoi diém duoc
ban hanh, nhitng quy dinh nay c6 thé thay ddi trong tuong lai.

5. Cic rii ro bi nhiém COVID-19 va céc tiy chon dé hoc tap thay thé

Vi ban chat cua vi-rat COVID-19, Hoc khu khong thé dam bao hoc sinh s& khong tiép xuc voi
vi-rat, hodc bi nhiém vi-rat khi di hoc tai truomg. Toi hiéu rang hoc sinh ¢6 thé tuong tac v6i nhimg
ngudi khac ¢ trudng bi nhiém bénh nhung ho khong cé triéu ching bénh va viée 14y truyén vi-rat
c6 thé xay ra, ngay ca giita cic ca nhan deo khau trang va giit khoang cach an toan v&i nguoi khéc.

Phu huynh/ngudi giam ho mudn giam nguy co 1y nhiém cta hoc sinh c6 thé Iya chon cac giai

phép thay ghé cho viéc di hoc tai treong. Toi dong ¥ rang toi da duoc thong bao vé nhitng tiiy chon
nay, bao gom chuong trinh hoc tap tir xa 100%.

T61 hiéu va dong y tuan theo tat ca cac quy tac dugc mo ta o trén:

Chir ky cua Phy huynh/Nguoi giam ho
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